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INFORMATIONER TIL DIG SOM KLIENT

Nogle af de undersggelser og behandlinger, som vi tilbyder dig hos Cutis Clinic, kraever
at du forud far en raekker informationer, som du skal lzese igennem og forsta.

Nar du meder vores behandlere til undersggelse og/eller behandling, skal du ogsa
afgive dit samtykke til, at du bade har lzest og forstaet informationen, og at du fortsat
gnsker behandlingen.

Et samtykke til behandling kan bade vaere mundtligt eller skriftligt, og vi paferer i din
journal, nar du har afgivet samtykket.

Er der noget i den fglgende information, som du gerne vil have uddybet eller forklaret,
sa skal du ikke teve med at sparge din behandler, eller ringe til os forud, sa vi kan
hjeelpe dig med at uddybe informationerne.

Det er vigtigt for os, at du fgler dig velinformeret og tryg ved den kommende
behandling.

God leeselyst.




BEDOVELSESCREME

Vejledning til lokalbehandling forud for behandling.
For at sikre den bedst mulige oplevelse under din hudbehandling, er det vigtigt, at du falger
nedenstdende vejledning til pafgring af bedgvelsescreme.

Nedenfor er beskrevet procedure for henholdsvis lokalbedgvelse af hud og laeber.

Pafgring af bedgvelsescreme pa huden:

1. Tidspunkt: Cremen skal paferes mindst 1
time far din behandling.

2. Rens huden: Start med at rense det omréade,
der skal behandles, grundigt med vand og

mild saebe. Sgrg for, at huden er tar, inden du
pafarer cremen.

3. Pafer cremen: Fordel et jeevnt og deckkende
lag af bed@velsescremen pa det omrade, der
skal behandles. Cremen skal pafgres i et tykt
lag. Anvend en hel tube (ca. 10 gram) til et
omrade pa sterrelse med et ansigt. Undga
"helligdage” og smar fx cremen helt op til
hargraensen, ned til keebekanten, ind til det
lzebergde, og helt teet pa gjenvipperne.

4. Ventetid: Lad cremen sidde i mindst 1time.
Inden behandlingen vil behandleren forsigtigt
terre overskydende creme af lige inden
behandlingen pabegyndes.

Pafgring af bedgvelsescreme pa laeberne for
filler-behandling

1. Tidspunkt: Cremen skal paferes pa laeberne
ca. 15 minutter fgr behandlingen.

2. Rens laeberne: Sgrg for, at dine laeber er rene
og fri for laebestift eller andre produkter.

3. Pafer cremen: Pafer et tyndt lag
bedgvelsescreme direkte pa leeberne, og serg
for at daekke hele omradet.

4. Ventetid: Lad cremen virke i 15 minutter.
Inden behandlingen vil behandleren forsigtigt
torre overskydende creme af lige inden
behandlingen pabegyndes.

Vigtige bemaerkninger
« Undgé at fa bedgvelsescreme i gjne eller
mund.

« Hvis du oplever symptomer pa allergiske
reaktioner, sdsom klge og haevelse, skal du
straks fjerne cremen og kontakte klinikken.

« Det er normalt med lidt redme pa huden,
som forsvinder igen, kort efter bedgvelsen er
fiernet.

+ Folg din behandlers instruktioner ngje og
pafer rigelig bedevelsescreme i det aftalte
behandlingsomrade.

« Informer om eventuelle tidligere allergier
eller hudreaktioner ved behandling med
lokalbedgvelse.

Spergsmal og Kontakt

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende din
behandling kan du kontakte os via telefon 70 20
70 66 eller via mail: info@cutisclinic.dk
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